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Матеріали регіональної науково-практичної конференції (ДДУВС, 

30.06.2022) 20 Фрі-файту поєднує у собі справи далекого минулого та події, 

свідками яких ми є зараз; великі битви, що змінювали глобальну історію 

людства, та сучасні протистояння кращих спортсменів планети у 

аматорських і професійних клубних турнірах по всьому світу; переможний 

хід єдиноборств в усіх куточках нашої планети.  

Висновки:  

1. В результаті дослідження було встановлено, що фрі-файт, як вид 

спорту був заснований у 80-х роках минулого століття, та набув великої 

популярності серед шанувальників фізичної культури і спорту, через 

доступність у заняті для представників інших видів єдиноборств та 

видовищність. 

 2. В Україні фрі-файт шанувальникам фізичної культури і спорту як вид 

спорту був презентований у 2001 році у м. Києві. На сьогоднішній день фрі-

файт набув значної популярності серед різних верств населення, про що 

свідчить відкриття спортивних відділень у спортивних школах та навчальних 

закладах, проводяться Чемпіонати України серед різних вікових груп.  

3. Фрі-файт як вид спорту сприяє просуванню позитивного іміджу нашої 

держави на міжнародні арені, про що, свідчать успіхи наших спортсменів. м. 
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ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЗАХИСТУ ПРАВ І СВОБОД ЛЮДИНИ  

ПІД ЧАС ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Під час затвердження  воєнного стану на території України Указом 

Президента України від 24 лютого 2022 року №64/2022 "Про введення 

воєнного стану в Україні"[1] та останнього продовження воєнного стану 

Указом Президента України від 12 серпня 2022 року № 573 "Про 

продовження строку дії воєнного стану в Україні"[2]. Статтею 2,Закону 

України «Про правовий режим воєнного стану» встановлюється, що  

правовою основою введення воєнного стану є Конституція України, цей 

Закон та указ Президента України про введення воєнного стану в Україні або 

в окремих її місцевостях, затверджений Верховною Радою України[3], 

статтею восьмою цієї ж статті вказано , що військові адміністрації разом із 
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військовими командуваннями можуть запроваджувати та здійснювати в 

межах тимчасових обмежень конституційних прав і свобод людини і 

громадянина, а також прав і законних інтересів юридичних осіб, 

передбачених указом Президента України про введення воєнного стану[3]. 

Однак обмеження не мають статуватися окремих положень Конституції, а 

саме конституційні права і свободи людини і громадянина, передбачені 

статтями 30 - 34, 38, 39, 41 - 44, 53 Конституції України, але не має бути 

обмежені права і свободи, передбачені статтями 24, 25, 27, 28, 29, 40, 47, 51, 

52, 55, 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63 Конституції( стаття 64 

Конституції)[4,с.12]. 

Варто зазначити, що посили відповідальність на період воєнного стану 

відповідно до Кримінального Кодексу України за деякі кримінальні злочини, 

такі як  державна зрада , диверсія, мародерство, а також окремі злочини 

проти власності, однак було уувиключено відповідальність за вчинення 

діяння, яке вчинене с метою виконання обов‘язку щодо захисту Країни. 

На реалізацію запезпечення захисту прав і свобод людини і 

громадянина у воєнний стан держава покладає насамперед на органи  

внутрішніх справ, що діють виключно на підставах чинного  законодавства ,  

і залежать від завдань, які повинні бути виконаними та стану оперативної 

обстановки, а також провідну роль в реалізації захисту відіграють суди. 

Для ефективності запезпечення прав і свобод має бути відповідна 

підготовка тих, кто має їх реалізовувати. Така підготовка полягає в таких 

аспектах: 

1. Запорукою ефективного функціонування органів внутрішніх справ в 

умовах воєнного стану є заздалегідь сплановані заходи, апробовані на 

практичних заняттях з особовим складом, максимально наближені до 

реальної оперативної обстановки [5, С. 67]. Багатоцільовий типовий план 

дозволяє заощадити час шляхом прийняття організаційних рішень, вибору 

оптимальних варіантів і напрямків дій, попереднього розрахунку сил і 

засобів, підготовки особового складу до дій в умовах воєнного стану.  

2. Психологічна підготовка, спеціальна фізична та професійна 

підготовка та стійкість персоналу [6, С. 340]. Враховуючи високу загальну 

підготовленість особового складу до дії воєнного стану, навіть раптові, 

непередбачені надзвичайні ситуації не створювали неприємностей для 

органів внутрішніх справ [5, С. 67]. 

У невідкладних випадках правоохоронці застосовують спеціальні 

заходи примусу , які зазначені в ст.42 Закону України «Про Національну 

поліцію» , а саме :  

- Фізичний вплив; 

- Спеціальні засоби; 

- Вогнепальна зброя.[7,с.31] 

       У воєнний стан правоохоронець має право застосовувати спеціальні 

примусові до людей, які причетні до збройної агресії проти України без 
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урахування певних обмежень і заборон, встановлених законом (зокрема, 

дозволяється застосовувати заходи примусу без попередження, наносити 

удари в особливий спосіб незалежно від місця їх застосування, застосовувати 

зброю). 

Отже, обов‘язки для забезпечення прав і свобод людини і громадянина 

держава покладає на правоохороні органи, в свою чергу вони мають мати 

відповідну підготовку, вживати превентивні та профілактичні заходи задля 

безпеки та спокою громадян, а у виняткових випадках поліцейські заходи 

примусу.  
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ГЕНДЕРНА РІВНІСТЬ В ПОЛІЦЕЙСЬКІЙ ДІЯЛЬНОСТІ  

В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Гендерна рівність, один із головних принципів забезпечення прав 

людини, і грає певну роль у справі забезпечення миру та згоди у суспільстві 

та повноцінної реалізації людського потенціалу з урахуванням сталого 

розвитку.  В даний час рівність чоловіків і жінок визнається майже всіма 

країнами світу. Однак, незважаючи на те, що більшість держав включило у 


