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Найбільш ефективним методом гарантування особистої безпеки працівників 
органів внутрішніх справ є навчання стрільби з різким відхилом у бік, при цьому одночасно 
забезпечуючи готовність зброї. Співробітник органів внутрішніх справ, правильно 
переміщуючись, може створити максимально сприятливі умови для прицілювання та 
вчасного пострілу в будь-якій бойовій обстановці. Всі рухи повинні бути швидкими і 
гнучкими, переходячи один у один. Важливо відзначити, що правоохоронці можуть 
успішно вражати ціль не лише з фіксованої позиції, але й рухаючись, тобто, якщо працівник 
поліції пересувається під час вогневого контакту, ймовірність його поранення зменшується 
майже удвічі, при цьому ефективність вогню практично не змінюється. З метою 
гарантування особистої безпеки важливо проводити навчання стрільбі в русі. 

У заключенні, психологічна складова є важливим елементом забезпечення 
особистої безпеки працівника національної поліції при застосуванні вогнепальної зброї в 
русі. Інтеграція психологічної підготовки, підтримки та ефективної комунікації сприяє 
створенню більш безпечного та продуктивного робочого середовища для поліцейських, що 
в свою чергу сприяє виконанню ними своїх обов’язків та збереженню громадського 
порядку. 
________________________ 
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ПІДГОТОВКА ПРАВООХОРОНЦІВ В УКРАЇНІ  

У ПОВОДЖЕННІ З ВОГНЕПАЛЬНОЮ ЗБРОЄЮ 
 

Існують деякі загальні принципи та практики, яких зазвичай дотримуються. Мета 
вогневої підготовки – надати співробітникам правоохоронних органів необхідні навички та 
знання для безпечного та ефективного застосування вогнепальної зброї під час виконання 
службових обов’язків.  

Правоохоронці проходять ретельну підготовку з правил та протоколів безпеки 
поводження зі зброєю. Сюди входить належне поводження зі зброєю, її зберігання та 
обслуговування, а також розуміння принципів безпечного використання зброї. Також 
здобувачів вищої освіти, майбутніх офіцерів навчають правовій базі, що регулює 
застосування сили, в тому числі обставинам, за яких застосування вогнепальної зброї є 
виправданим[1]. 

Зазначимо, що розвиток навичок стрільби є фундаментальним компонентом 
вогневої підготовки. Особовий слад навчають різним стрілецьким позиціям, технікам 
стрільби для підвищення точності та ураження цілей. Регулярно проводяться тренування 
для підвищення майстерності та забезпечення ефективного ураження цілей. Поліцейські 
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проходять тактичну підготовку, яка імітує реальні сценарії, з якими вони можуть зіткнутися 
в реальних умовах під час несення служби. Сюди входить стрільба під час руху, стрільба із 
за укриття, та прийняття рішень за лічені секунди в умовах стресу. Тактична підготовка 
допомагає правоохоронцям розвивати ситуаційну обізнаність та здатність приймати 
рішення. 

Модель застосування сили: поліцейських навчають моделі застосування сили, який 
є шкалу, що окреслює відповідний рівень сили, який слід застосовувати у відповідь на різні 
рівні загрози або опору. Модель, як правило, включає усні команди, неозброєні методи 
контролю, менш смертоносні варіанти (наприклад, кийки, перцевий балончик) і, в 
крайньому випадку, застосування вогнепальної зброї [2]. 

Під час тренувань з вогнепальної зброї наголошується на важливості правильних 
суджень та навичок прийняття рішень, вчать швидко оцінювати ситуацію, визначати 
потенційні ризики та визначати необхідний рівень застосування сили. Сценарії тренувань 
часто включають імітацію стресових ситуацій, щоб допомогти розвинути навички 
прийняття критично важливих рішень. Офіцери отримують інструкції з правових та 
тактичних аспектів застосування вогнепальної зброї. Сюди входить розуміння того, коли і 
де доречно застосовувати зброю на ураження, а також потенційних наслідків та 
відповідальності, пов’язаних із застосуванням вогнепальної зброї. Кожен правоохоронець 
повинен знати, що перед застосуванням сили потрібно враховувати процес оцінювання 
ризику. Залежно від зміни обставин, може змінюватися і рівень ризику[3]. Для підтримання 
кваліфікації поліцейські повинні регулярно проходити переатестацію з вогневої підготовки. 
Це, як правило, включає в себе кваліфікацію на стрільбищах, відвідування курсів 
підвищення кваліфікації та ознайомлення зі змінами в політиці, процедурах і технологіях 
використання вогнепальної зброї[4]. 

У процесі навчання бойової підготовки необхідно створювати умови і моделювати 
ситуації, які будуть сприяти формуванню у тих, хто навчається, незалежно від статевої 
приналежності, сміливості і рішучості, впевненості у своїх силах і можливостях. Прийняття 
рішень здійснюється на основі не тільки розумових операцій, але і вгадування задуму 
злочинця. У такому випадку, дії працівника у кризових ситуаціях визначаються процесами 
антиципації, тобто передбачення[5, с. 84]. Протоколи та стандарти підготовки також 
можуть змінюватися з часом, коли з’являються нові кращі практики та технології. Кінцева 
мета полягає в тому, щоб забезпечити наявність у поліцейських необхідних навичок, знань і 
суджень для захисту себе і громади, якій вони служать, мінімізуючи при цьому ризик 
поранення або загибелі людей.  
_________________________ 
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