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є оперативне вивчення та впровадження власного досвіду виконання таких завдань, а також 
бойового досвіду інших сил оборони (ЗСУ, ДПСУ) та окремих країн НАТО. В цьому 
аспекті враховуються не лише позитивні приклади дії підрозділів сил оборони, а і допущені 
помилки/прорахунки [8]. 

Перспективним залишається злагодження дій різних суб’єктів сил оборони під час 
виконання бойових завдань. 
______________________ 
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ПРАКТИКА ПРОФЕСІЙНОГО ЧИТАННЯ  

У ВІЙСЬКОВИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ США 
 
У системі військової освіти США професійне читання є важливою складовою і 

засобом професійного розвитку та підвищення оперативної ефективності. Провідні 
військові навчальні заклади і центри підготовки, зокрема в Університет морської піхоти [1], 
Військово-морський інститут [2], Військовий коледж [3], Академія повітряних сил [4] 
системно підтримують відповідні програми професійного читання,  

Практику професійного читання тут вважають одним з найкращих шляхів 
професійного та особистісного розвитку. Йдеться про літературу історичного характеру, 
мемуаристику та non-fіction. Тут передбачено списки професійної літератури для різних 
категорій персоналу, які публікують щороку. Список професійної літератури охоплює 
кілька напрямів: «Професійна армія», «Інновації», «Лідерство», «Стратегія» та ін. У списку 
є книги, що їх пропонують командири різних рівнів: від сержантів до керівника об’єднаних 
штабів та міністрів.  

Практику професійного читання тут використовують для глибшого вивчення 
історії, для інтегрування новітніх технологій та підготовки лідерів відповідно до вимог 
часу. Керівництво освітніх установ заохочує майбутніх офіцерів читати, думати, говорити 
та писати для кращого професійного, літературного та наукового розуміння військової сили 
та інших питань, критичних для глобальної безпеки. Тут одностайні, що саме вивчення 
професійної літератури може покращити розуміння майбутніми офіцерами військової 
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професії, характеру війни, а також розвинути навички прийняття рішень і критичного 
мислення. Ці книги допомагають курсантам краще освоїти різні аспекти стратегічного 
середовища, нові місії, основні вимоги ведення війни, зрозуміти ідеї та погляди, актуальні 
для сучасної армії. 

Досвід провідних військових навчальних закладах США засвідчує важливість 
інтелектуального розвитку майбутніх офіцерів, нагальність пошуку нових форм роботи 
щодо засвоєння військової науки, азів воєнного мистецтва, викладених у літературі для 
професійного читання. 

Зазначену практику професійного навчання доцільно використовувати і в Україні. 
Майбутнім фахівцям сектору безпеки та оборони можна пропонувати низку книг, що 
насамперед допоможуть осмислити історичний досвід воєнних конфліктів та практику 
лідерства за сучасних умов. Це насамперед книги про вплив війни на історію людства та 
різні аспекти підготовки до бойових дій («Війна. Як конфлікти формували нас» 
М. Макміллан [5], «Відвага кличе. Доля допомагає хоробрим» Р. Голідея [6], «Бій: 
Психологія і фізіологія воїна в часи війни та миру» Д. Ґроссмана, Л. Крістенсена [7], 
«Одного разу воїн – воїн назавжди. Як повернутися до звичного життя після бойових дій» 
Ч. Гоуґа [8]. Ці книги є важливим засобом глибшого пізнання дійсності та професійного 
життя, що допоможе майбутнім офіцерам визначитись з багатьма темами, які заслуговують 
на професійний розгляд, вивчення та серйозне обговорення.  

Вивчення цих книг як складової індивідуальної та самостійної роботи, в системі 
дослідницьких та проєктних завдань, їх спільне обговорення має великий потенціал для 
кращого професійного, літературного та наукового розуміння військової сили.  
______________________ 
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ФОРМУВАННЯ КУЛЬТУРИ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ  

У КУРСАНТІВ МВС УКРАЇНИ. 
 
Сучасний рівень Українського суспільства та курс подальшого розвитку, обраний 

ним, встановлюють високі вимоги до підготовки співробітників правоохоронних органів, 
які є основними суб’єктами забезпечення прав та свобод громадян. 


