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PEINEH3EHTH:

IBan  BATPAYEHKO, npodecop xadempu mncuxonorii JIHIIPOBCHKOTO
YHIBEPCUTETY MUTHOI CIIPaBH Ta (piHAHCIB, JOKTOP MCUXOJIOTIYHUX HAYK, JOIICHT;

IOnis  HIKAHOPOBA, noueHt Kadeapu 3arajibHOi IICHXOJIOTII Ta
MaTONCUX0J0r1i JIHIMPOBCHKOr0 HAIIOHAJILHOTO YHIBepcuTeTy iMeH1 Onecst ['oHuapa,
KaHIUIAT MEANYHUX HAYyK, JTOICHT.

YKJIAJIAUL:

Biktopis KOPHIEHKO, 3aBimyBau kadenpu MCUXOJOrii Ta NeIaroriku
JIHIIPONIETPOBCHKOTO  IEPKABHOTO YHIBEPCUTETY BHYTPIIIHIX CHOpaB, JOKTOP
IICUXOJIOT1YHUX HayK, JIOLEHT;

Ceitnmana KUPUUYEHKO, noueHt kadeapu ICHUXOJIOTii Ta IeAaroriku
JIHIIPOTIETPOBCHKOTO  IEP>KABHOIO YHIBEPCUTETY BHYTPILIHIX CIpaB, KaHIUAAT
010JIOT1YHUX HAYK, JOIICHT.

K 67 Kopuienko B. B., Kupuuenxko C. B. Meroauuni pexomeHaamii 3
HaByanbHOI aucuuiuliHd  «llcuxomyoris Ta mncuxoTepamiss TCUXOT€HHUX
posmnaniy. uinpo : JJIYBC, 2023. 28 c.

Metoauuni pekomeHzarii 3 Kypey «llcuxornorist Ta mcuxoreparis NCUXOT€HHUX
pO3TaIiBY» PO3POOICHO BiIMOBITHO 10 BUMOT, TIEpeA0aueHIX OCBITHBO-TTPOECIHHOIO
nporpamoro OakamaBpa 3 HampsMmy miarotoBku 053 «llcuxomoris» Ta Meti 1
3aBJIAHHSM, 1110 BU3HAUEHI y poOOYli HaBYaJIbHIN Iporpami 3 HbOT0 Kypcy.

MeroauuHi pekoMeHJalli Mpu3HayeHl s 3700yBadiB BHUIIOI OCBITH
YHIBEPCHUTETY, K1 HABYAIOTHCS 32 creliainbHICTIO «lIcuxonorisy.
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BCTYII

Meroauuni po3poOku  «llcuxomnoris Ta mncuxoTepamisi TMCUXOTEHHHX
po3iaaiBy CKJIaaeHl BIANOBIIHO 10 «OCBITHBRO-NPO(ECIMHOI MporpaMu BUIIO]
OCBITH» JpPYroro MariCTEpCbKOTrO pIBHS Ha OCHOBI MaTepialiB, PO3pOOJIEHHX
BUKJIAJAIbKUM CKJIaJ0M Kadeapu MCUxXoJIorii Ta negaroriku J{HinponeTpoBCbKoro
JIEP’)KaBHOTO  YHIBEPCUTETY BHYTPIIIHIX CIpaB, 3TiIHO poOoYoi mporpamu
HaBYAJIbHOI TUCIUIUTIHYU «IIcuxo0Joris Ta ncuxoTreparis ICUXOreHHUX PO3JaiBy.

ABTOpPH  KEepyBaJUCh CYYaCHHMMH BHMOTaMH 10 BUKJIAJaHHS, KOHTPOJIIO
TEOPETUYHUX 3HAHb, YMIHb 1 IPAKTUYHUX HABUYOK B YMOBAX KPEIUTHO-MOYJIbHOT
CHUCTEMHU OIIIHKM 3HaHb. [IpencTaBieHO KIaCH4HI HAMpsIMU IICUXOTeparii, Taki
K TICMXOaHajli3, MOBEIIHKOBA, KIIEHT-IEHTPOBAHA, TUIECHA, 1HTEpIIEpCOHAIbHA
TICHXOTEparisi, remTanbT-Tepamis Ta iHmm. Cy4acHl HampsiMu TICUXOTEpParieBTUYHUX
3HaHb PO3TIIIHYTO SIK: CyTh MICUXOTEpaIllii, reHe3a MCUXOTeHHUX PO3J1aiiB, TEXHIKU
TICUXOTeparii Ta pe3yJbTaT MCUXOTEPANIEBTUYHOTO BILIUBY.

3100yBadl MOBMHHI YMITH 3aCTOCOBYBAaTH OTPUMAaHI 3HAHHS y NMPAKTHYHINA
JUSIIBHOCT1, 3A1MCHIOBATH OLIHKY TICUXIYHOTO Ta IICHMXOCOMAaTUYHOIO CTaHy
0COOMCTOCTI, BHUKOPHCTOBYBATH METOAM Ta TEXHIKM IMCUXOTepamii 3 METOIo
TICUXOTEPANeBTUYHOTO BIUIMBY Ha IICHXOCMOIIMHHMA CTaH OCOOHW, SKa I[bOTO
noTpeoye.

Metor BuBUEHHS HaByanbHOI AucHuILliHK «llcuxomoris Ta ncuxorteparis
NICUXOTEHHUX PO3Ja/iB « € O3HAMOMIIEHHSI CTYICHTIB 3 OCHOBHUMHU (heHOMEHAMU
JUCHUIUTIHU; XapaKTEPOJOTIYHUMU  OCOOJIMBOCTSAMM XBOPUX Ha IICUXOTEHHI
po31aau; TEOPETUYHUM MIATPYHTSIM, (OpMamMH, METOJaMU Ta TEXHIKAMH, SIKI
HEOOX1JTHO 3aCTOCOBYBaTH JO OCI0O 13 3a3HauyeHUMH posnagamu. HaBuutu
iX Tpomemypi TPOBENEHHS ICHXOIarHOCTHYHOTO  JIOCTKEHHS B  KJIHII
NICUXOCOMAaTHYHUX Ta  HEBPOTHYHHUX  I[ICUXOTEHHUX  PO3JIAIiB,  Ma0opy
NICUXO/IIarHOCTUYHOTO 1HCTPYMEHTAPIIO JJIsI BU3HAYEHHSI OCOOIMBOCTE 0COOHCTOCTI
XBOPOro Ta cQOpMyBaTH HABUYKHU TICUXOTITIEHH Ta MCUXOMPOPIIAKTUKA
MICUXOT€HHUX PO3JIAIIB.

Micue HaBYajabHO! AUCHUIUIIHM B OCBITHIA TMporpaMi BU3HAYEHO TaKUMU
KOMITETCHTHOCTSIMHU:

InTerpajbHa KOMIETEHTHICTh — 3JaTHICTh pO3B’SI3yBaTH  CKJIAJIHI
Crieliai3oBani 3ajiadi 'y cdepl IMCUXO0orii, mo mnepeadadaroTh 3aCTOCYBaHHS
OCHOBHHX TICUXOJIOTTYHUX TEOPiil Ta METOIIB, 110 XapaKTEPU3YIOThCS KOMIUIEKCHICTIO
1 HEBU3HAYEHICTIO YMOB.

3araJjibHi KOMIIETEHTHOCTI:

3K1. 3gaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHSA Y MPAKTUYHUX CUTYAIIsX.

3K2. 3nanHs Ta po3yMiHHS IPEAMETHOI 001acTi Ta po3yMiHHS TpodeciitHOi
TISUTBHOCTI.

3K5 3naTHicTh OyTH KPUTUYHUM Ta CAMOKPUTHIHHM.

3K6. 3gaTHicTh NpUiiMaTH OOIPYHTOBAHI PIILICHHS.

3K8. HaBuuku Mi>k0COOMCTICHOT B3a€MO/II.
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3K11. 3parnicts 30epiraTd Ta NPUMHOXKYBAaTH MOPAJIbHI, KYJbTYpHI,
HAyKOB1 I[IHHOCTI 1 JIOCATHEHHSI CYCIILJIbCTBA HAa OCHOBI PO3YMIHHSI iCTOpIii Ta
3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY MPEAMETHOI 00JiacTi, 1i MiCIs Yy 3arajbHIA CUCTEMI
3HaHb MPO TMPUPOAY 1 CYCHUIBCTBO Ta PO3BHUTKY CYCIUIbCTBA, TEXHIKH 1
TEXHOJIOT1/, BUKOPUCTOBYBATH Pi3HI BUAU Ta (POpMH pPyXOBOi aKTUBHOCTI JJIsi
AKTUBHOTO BIATIOYMHKY Ta BEJEHHS 3I0POBOTO CIIOCOOY YKUTTSL.

®axoBi (cneniajbHi) KOMIIETEHTHOCTI:

CK2. 3patHicTh 0 pEeTPOCHEKTUBHOTO aHANI3Y BITUM3HSHOTO Ta 3apyOiKHOTO
JOCBIy PO3YyMIHHS TIPUPOAM BUHUKHEHHS, (YHKIIOHYBAaHHS Ta PO3BUTKY
[ICUXIYHUX SIBUILI.

CK3. 3aatHiCTh 10 pO3yMIHHS IPUPOIU MOBEAIHKH, JISJIBHOCTI Ta BUMHKIB.

CKS. 3naTHicTh BUKOPUCTOBYBATH HAAIMHUM 1 BAIITHUM MCUXOIarHOCTUYHUN
IHCTpYMEHTapI.

CK6. 3patHIiCTh caMOCTIMHO IJIaHYBaTH, OPraHi30BYBaTH Ta 3/A1MCHIOBATH
[ICUXOJIOTIYHE JTOCIIKEHHS.

CKS8. 3paTHiCTh OpraHi3oByBaTH Ta HAJaBaTHU ICUXOJIOTIYHY JOTOMOTY
(IHAUBIIyabHY Ta TPYIIOBY).

CKO9. 3natHicTh poTpuMyBaTHCs ¥ (paxoBiil AiSUIBHOCTI HOpM MpodeciitHOoi
€TUKU Ta KePyBATUCS 3arajbHOJIIOJICHKUMU IIIHHOCTSMHU.

CK10. 3natHicTh OTpUMYBATUCS HOPM NPO(DECITHOT €THUKH.

CK11. 3natHicTh 10 0COOUCTICHOTO, TPOQECIHHOTO CAaMOBIOCKOHANICHHS,
HaBYaHHS Ta CAMOPO3BUTKY.

IIporpamui pe3yJibTaTH HABYAHHS:

[1P3. 3miiicHioBatH mnomyk iHGopMamii 3 pi3HUX JKEpen, 30Kpema 3
BUKOPUCTAaHHSAM 1H(OpPMAIIHHO-KOMYHIKAIMHUX TEXHOJIOTIH, JUIsl BHUPIIEHHS
npodeciiiHuX 3aBaaHb.

[1P4. OOrpyHTOBYBaTH BJIACHY MO3MI[II0, POOUTH CAMOCTIHI BUCHOBKHU 32
pe3ynbTaTamMu BIAaCHUX JOCIIJKEHB 1 aHATI3Y JIITepaTypHUX JKEpe.

ITP5. O6upatn Ta 3aCTOCOBYBaTH BaJIHWN 1 HAQMIMHUNA TICHXOJIarHOCTUYHHIMA
IHCTpyMEHTapii (TeCTH, OMUTYBATLHUKHU, TPOSKTUBHI METOIUKH TOIIIO) IICUXOJIOTTYHOTO
JOCIIHKEHHS Ta TEXHOJIOTT IICUXO0JIOTTYHOI TOITOMOTIH.

[1P6. d®opmymroBaTH METY, 3aBJaHHS JOCTIHPKEHHS, BOJIOJITH HaBUYKaAMU
300py MEPBUHHOTO MaTepialy, JOTPUMYBATHUCS TPOIEAYPH JOCITIHKCHHS.

[1P7. PednexcyBatu Ta KPUTUYHO OIIHIOBATH JOCTOBIPHICTH OJIEPKAHUX
Pe3yIbTaTiB MICUXOJIOTTYHOTO TOCHTIHKEHHS, (DOPMYITFOBATHA apryMEHTOBaH1 BUCHOBKH.

I1P8. Tlpe3entyBatu pe3yiabTaTu BIACHUX JOCHIIIKEHb YCHO / MUCHMOBO ISt
¢daxiBiiB 1 HedaxiBIIiB.

ITP9. IlpomonyBaTtu BiacHI CIOCOOM BHUPIIICHHS TCUXOJIOTIYHUX 3ajay 1
npoOJieM y mporieci mpodeciiHol AisIbHOCTI, MPUUMATH Ta apryMEHTYBATH BJIacH1
PIIIICHHS 1IO10 1X PO3B’sI3aHHS.

[TP10. ®opmMysroBaTH JTyMKY JIOTIYHO, JOCTYITHO, AUCKYTYyBaTH, OOCTOIOBATH
BJIACHY IO3UII110, MOAN(DIKYBATH BUCIOBIIOBAHHS BIJMOBIIHO /10 KYJbTYpadbHUX
0COOJIMBOCTEM CIIBPO3MOBHHKA.



[TP11. Ckmamatu Ta peayi3oByBaTH IJIaH KOHCYJIbTATUBHOTO MPOLIECY 3
ypaxyBaHHsIM crenudikd 3anuTy Ta I1HAUBIIYyaIbHUX OCOOJIMBOCTEN KIIIEHTA,
3a0e3rneuyBaTu €PEeKTUBHICTh BJIACHUX JiH.

IIpepekBi3uTH HABYAJIBLHOI JUCHUIIIHN

[lepen6aueHo nomnepeHe OBOJIOAIHHS JUCIUILTIHAMU «3arajibHa MCUX0Joris,
«BikoBa mncuxonoris», «lIpakTukym 3 3aranbHOi MHCUXOJOTI», «AHaTOMIS Ta
dizionoris moauHm», «IIcuxodizionorisn, «KiiHiuyHa icuxonorisn, «Ilaroncuxomnorisy.

ITocTpekBi3NTH HABYAJILHOL AMCIUILIIHUA:

Hucrurutiag, ski  OyAyTh BUKOPUCTOBYBAaTH pe3yJibTaTH HaBYaHHS
mucuuiunia - «[Icuxomoriune KOHCYIbTyBaHHS», «lOpuaudHa IMCHUXOJIOTisNN,
«IIcuxotepamnis», «Cya0BO-TICUXOJIOTTYHA EKCIIEPTU3AY.



MMPOI'PAMA HABYAJILHOI JUCHUIIJIIHU

TEMA 1. IPEJIMET, 3ABJJAHHSI, HAYKOBI KATEI'OPII IICUXOJIOITi
TA ICUXOTEPAIII IICUXOTEHHUX PO3JIAJIIB

®enomenn gucuuiuiiag - «llcuxosoris Ta ncuxorepamis ICUXOI€HHUX
pO3TaIIBY.

CtpykTypa AUCHUILUIIHA. TEOpeTUYHI Ta MPAKTUYHI CKJIAJIOB1 JTUCIUILTIHU
«IIcuxonoris Ta mncuxorepanis NCUXOTeHHUX posnaniB». [Ipeamer Ta 3aBaaHHS
JIUCIIMILIIHHA.

B3aeM03B’430K TICHXOJIOTIi Ta MCHUXOTeparii MCHUXOTe€HHUX pO3ialiB 3
iHImmMy Haykamu. [Ipodecis ncuxosora: craTyc, OCBITHI BAMOTH, ITPAKTHYHI 3a/1a4i.

TEMA 2. METOJAM JOCJIIXKEHHSA Y ICHXOJIOI'II TA
IMCUXOTEPAIIII NICUXOIEHHUX PO3JIAJIIB

OCHOBHI XapaKTEPUCTUKHU TICUXOTEHHUX PO3JIa/IiB.

TeopernyHi miaX0a1 Ta METOAM JOCTIKCHHS B KJIiHIII TICKXOT€HHHUX XBOPOO.

[TopiBHsiiTe pi3HI BUAM METOJIB JOCHIPKEHHS B KIIHII TCUXOT€HHUX
po3naniB. XapakTEpUCTUKU OCI0 3 HEBPOTMUYHMMHU Ta ICUXOCOMATUYHUMHU
po3nagaMu. 3arajibHi Ta BIIMIHHI TOKa3HUKHU.

Cnemudika METOMIB 3AIMCHEHHS pI3HUX BHUIIB ICUXOJ1arHOCTUYHUX
JOCJIDKEHb B KJIHIII ICUXOT'€HHUX PO3JIa/IIB.

TEMA 3. ICUXOJIOT'TYHI OCOBJIMBOCTI OCIb 3 HEBPOTUYHUMMU
PO3JIAJAMMU

ETionaroreHes HeBpOTHYHUX po3naniB. IlopyimieHHs Tmcuxiku ocid 3
NICUXOTreHHUMHU po3iaaamu. [loBeaiHkoBa , MOTHBAIliHA Ta Mi3HaBajdbHa cdepa
oci0 3 BumIe3raanuMu posiagamu. [IoHATTS HeBpoTHUHOTO po3iaxy. OcoOaMBOCTI
BHYTPIIIHBO OCOOUCTICHOTO KOHQIIKTY OCI0 3 HEBPOTHYHHUMH PO3JIaJaMU 3a
MscummeBuMm. [TOHITTS «IpH HEBPOTHUIHOT THCTIO3HUIIIT .

TEMA 4. MNCUXOJOI'TYHI OCOBJINBOCTI OCIb 3
INCUXOCOMATHUYHOIKO CUMIITOMATHUKOIO

[ToHATTS ICHXOCOMAaTUYHUX PO3JIaiB. By ncMxocoMaTUYHHUX PO3JIAJIiB Ta
iX XapaKTepUCTHKA. BIUIMB IICHXOCOMATHYHOTO 3aXBOPIOBAHHS Ha OCOOWCTICTE.
[TopymieHHs: COMaTHYHOI Ta TICHXOJIOTTYHOT CKJIAJIOBOI Y XBOPHUX HA TICHXOCOMAaTHYHI
po3namu. Ilcuxomoris XBOpHX Ha CEpIEBO-CYJIMHHI 3aXBOPIOBaHHS (BEreTo-
CyIMHHA TUCTOHIS, 1H(GAPKT MIOKapay, MPUPOKEHI Ta HaOyTI JAedeKTH cepiis),
3aXBOPIOBAHHS IUTYHKOBO-KHIIIKOBOTO TPakTy (AYOACHIT Ta TracTpOJyOJICHIT,
MAHKPEATUT Ta XOJEIUCTUT, TACTPHUT); XBOPHUX 3 MATOJOTI€I0 OPraHiB JUXaHHS
(TyOepKyb03, THEBMOHIsI, OpOHXIT, TOCTPI pECHipaTOpHI 3aXBOPIOBAHHS), 3
3aXBOPIOBAHHIMU €HIOKPUHHOI CHCTEMHU.
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JEKIIMHUHA KYPC

TEMA 1. IPEJIMET, 3ABJJAHHS1, HAYKOBI KATEIOPII
IICUXOJIOI'TI TA HCUXOTEPAIIII IICUXOI'EHHUX PO3JIAIIB

MeTta: 03HAHOMHUTH CTYJICHTIB 3 TPEIMETOM, 3aBJaHHSIM Ta HAyKOBHMH

KaTeropisiM MCUXOJIOTIi Ta ICUXOTeparnii ICUXOreHHUX pO3JadiB.
Inan:

1. Ilpeamer Ta 3aBIaHHS MCUXOJIOTII Ta MCUXOTEPaIii ICUXOT€HHUX PO3JIa/iB.

2. HaykoBi kateropii IuCHUILTIHY.

3. TIOHATTS NCUXOTEHHUX PO3JIAIIB.

OCHOBHI MOHATTSA MICUXOTE€HHI PO3JIaJIU, CTPYKTYpa AUCIUIUIIHY, TPEAMET
Ta 3aJadi, METOAU JOCIIIKEHHS, B3a€MO3B’ 130K KJIIHIYHOI IICHXOJIOTII 3 1HITUMUA
HayKaMu, Mpodeciss KIIHIYHOTO ICHUXO0JIOTa: CTaTyC, OCBITHI BUMOTH, MPaKTUYHI
3aadi.

Jliteparypa:

1. Makcumenko C. JI., Ilamyua M. B., Kopans 1. B., Makcumenko K. C.
Menuuna ncuxosnoris: nigpyyHuk. Binaung : Hosa Kuawra, 2008. 520 c.

2. Kokyn O. M., Araes H. A., ITimko I. O., Jlozincekka H. C. OcHoBHM
NICUXOJIOTIYHUX 3HAHb PO MCUXIYHI PO3JAAH ISl BINCHKOBOTO MCHUX0JIOTA: METO/I.
nocionmk. K. : HALL I'TI 3CY, 2018. 310 c.

3. Kopnienko B. B., Hikanopoa HO. B. Ocob6auBOCTI NMCHUXOJOTTYHOTO
310pOB’Sl BUKJIAJa4iB BUIIMX HaBYAIBHUX 3aKkiaAiB. CTpaTeriuHi MUTaHHS CBITOBOI
Hayku: Matep. MixkHap. Hayk.-ipakT. koHd. 2017. C. 42-46.

4. Minenxo C. B. Kminiuna mcuxojoris: cioB.-moBin. K. : AkamemBHaaB,
2012. 315 c.

5. Hwukonenko lO. Il. Kminiuna ncuxonorisa: HaBy. nmocionuk. K. : KHT,
2016. 369 c.

6. Capxescekuii C. H. Ilcuxorenii: HaBd. moci0. s cTyn. 4 Kypcy Meany.
¢aky. 31 cnen. «MeauuuHay. 3anopixxks, 2019. 70 c.

TEMA 2. METO/I JOCJIJKEHHS Y ICUXOJIOITi
TA IICUXOTEPAINIi MCUXOTEHHUX PO3JIAJIB

MeTta: 03HaOMHTH CTYJEHTIB 3 METOJAaMHU JOCIIJDKCHHS Y TCHXOJIOTi Ta

ncuxoTrepanii TICUXOTeHHUX PO3Ja/IiB.
Ilnan:

1. Meroau nOCHiPKEHHS IMi3HABAIBHUX TICUXIYHUX IPOIECIB XBOPUX HA
TICUXOTEHHI PO3JIaJIu.

2. Metomu JAOCHIIKEHHS €MOIIMHO-BOBOBOI cepu y XBOpUX Ha
HEBPOTHYHI Ta ICHXOCOMATHUYHI PO3JIaJIH.

3. Tlpodins ocoOnCTOCTI XBOPUX HA TICUXOTECHHI PO3MIAIH.



OCHOBHI MOHATTA: NI3HaBaJIbHI NCUXIYHI MPOLECH XBOPUX HA ICUXOrEHHI
po3Naau; eMOIIHHO-BOJILOBA chepa Yy XBOPUX HA HEBPOTHUYHI Ta MCUXOCOMATUYHI
posnanay; npodiib 0COOUCTOCTI.

Jliteparypa:

1. Makcumenko C. /I., ITanyuya M. B., Kosans 1. B., Makcumenko K. C.
Menaununa ncuxosnoris: niapyyHuk. Binauis : Hosa Kuura, 2008. 520 c.

2. Kokyn O. M., Araes H. A., ITimko I. O., Jlozincekka H. C. OcHoBHM
NICUXOJIOTTYHUX 3HAHb PO MCUXIYHI PO3TAAU ISl BINCBKOBOT'O MCHUX0JIOTA: METO/I.
nocionuk. K. : HII I'TI 3CY, 2018. 310 c.

3. Kopnienko B. B., Hikanopoa 0. B. Ocob6iuBOCTI NMCHXOJOTTYHOTO
3I0pOB’Sl BUKJIAJa4iB BUIMX HaBYAIbHUX 3aKkiaaiB. CTpaTeriuHi MUTaHHS CBITOBOI
Hayku: matep. MixHap. Hayk.-mipakT. koH}. 2017. C. 42-46.

4. Iimenxo C. B. Kminiuna ncuxomorisa: cioB.-moBia. K. : AxkageMBuias,
2012. 315 c.

5. Hwuxonenxko IO. Il. Kmniuna mcuxomorisa: HaBd. nocionmk. K. : KHT,
2016. 369 c.

6. Capxencokuit C. H. Ilcuxorenii: HaB4. 1oci6. 1 cTya. 4 Kypcy Meauy.
daky. 31 cnen. «MenutmHay. 3anopixoks, 2019. 70 c.

TEMA 3. IICUXOJIOI'TYHI OCOBJUBOCTI OCIb 3
IHCUXOCOMATHUYHOIO TA HEBPOTUYHOIO CUMIITOMATHUKOIO

Merta: 03HalOMUTH CTYJIEHTIB 3 MCUXOJOTIYHUMHU OCOOJIMBOCTAMU XBOPHUX

Ha HEBPOTHUYHI Ta ICUXOCOMATUYHI PO3JIaJIu.
Iiaan:

1. TIlcuxonoriuyHi ocobiuBocTi ( XapakTep, TEMIIEPAMEHT, BHYTPIIIHBO
0COOUCTICHUN KOH(JTIKT).

2. OcoOnuBOCTI €MOIIHO-BOJILOBOT chepr Y XBOPUX HAa HEBPOTHYHI Ta
TICUXOCOMATHUYHI PO3TIaIH.

3. ITlcuxiuni po3nagu y XBOPUX Ha MCUXOTCHHI pO3NaIH.

Jlirepartypa:

1. Makcumenko C. [I., ITanmyya M. B., KoBans 1. B., Makcumenko K. C.
Meaununa ncuxosoris: niapyyHuk. Binauis : Hosa Kuura, 2008. 520 c.

2. Kokyn O. M., Araes H. A., ITimko I. O., Jlozinceka H. C. OcHoBHM
MICUXOJIOTIYHUX 3HAHb MPO MCUXIYHI PO3JIaTU JIJIs BIHCHKOBOT'O TICHX0JIOTAa: METO/I.
nocioruk. K. : HAL T'TTI 3CY, 2018. 310 c.

3. Kopuienko B. B., HikanopoBa 0. B. Oco6iuBOCTI NCHXOJOTIYHOTO
3I0pOB’sl BUKJIAJa4iB BUIIMX HaBYAIBHUX 3aKjajiB. CTpaTeriudi MUTaHHS CBITOBOI
HayKu: Matep. MixkHap. Hayk.-mipakT. koH]. 2017. C. 42-46.

4. imenxo C. B. Kminiuna ncuxomorisa: cioB.-moBia. K. : AkageMBumas,
2012. 315 c.

5. Hwuxonenko lO. II. Kniniuyna nicuxosnoris: HaBy. nocionmk. K. : KHT,
2016. 369 c.

6. Capxescokuii C. H. Ilcuxorenii: HaBd. moci0. Ay cTya. 4 Kypcy Meany.
dakyi. 31 cnent. «MeauruHay. 3anopixoks, 2019. 70 c.
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OCHOBHI MOHSATTS: MCHUXOJIOTIYHI OCOOJMBOCTI XBOPUX Ha ICHUXOrEHHI
po371aau; eMOIIHHO-BOILOBA chepa Yy XBOPUX HA HEBPOTHUYHI Ta MCUXOCOMATHUYHI
pOo371aau; XapakTep, TEMIIEpAaMEHT Ta MaTOoJIOTisl eMOILIMHOT cdepHu.

TEMA 4. IICUXOJIOTTYHI OCOBJUBOCTI OCIb 3 HEBPOTHYHOIO
TA IICUXOCOMATHUYHOIO CUMIITOMATHUKOIO TA HIJIAXHA
MNCUXOJIOI'TYHOI JOMOMOI'!

MeTa:03HaHOMIICHHSI CTYACHTIB 3 METOJaMH IICHXOJOTIYHOI JOTOMOTH

0co0aM 3 MCUXOTEHHOI0 CUMITTOMATUKOIO.
ILnau:

1. OcHOBHI N1AXOAM MIOAO MICUXOTEpaIli ICUXOT€HHUX PO3JIaJIiB

2. Illnaxu ncuxoTepariii eMOIiIfHO-BOIbOBO1 c(hepy XBOPHUX Ha MCUXOTCHHI
po3naau.

Jlireparypa:

1. Makcumenko C. JI., Ilanmyya M. B., Kopans 1. B., Makcumenko K. C.
Menuuna ricuxosoris: miapyunuk. Binaung | Hopa Kuaura, 2008. 520 c.

2. Kokyn O. M., Araes H. A., ITimko I. O., Jlozincekka H. C. OcHoBu
MICUXOJIOTIYHUX 3HaHb MPO MCUXIYHI PO3JIaau I BIHCHKOBOT'O TICUX0JIOTa: METO/I.
nocionuk. K. : HAIL T'TT 3CY, 2018. 310 c.

3. Kopnienko B. B., Hikanopoa 0. B. OcobauBOCTI MCHUXOJIOTTYHOTO
3I0pOB’Sl BUKJIAJa4iB BUIIMX HaBYAIBHUX 3aKjIafiB. CTpaTeriuHi MUTaHHS CBITOBOI
Hayku: Matep. MixkHap. Hayk.-ipakT. koH]. 2017. C. 42-46.

4. Minenxo C. B. Kminiuna mcuxojoris: cioB.-noBia. K. : AkanemBHuaaB,
2012. 315 c.

5. Huxonenko lO. II. Kminiuna nicuxojorist: HaBd. mocionuk. K. : KHT,
2016. 369 c.

6. Mymkesud M. 1. OcHOBHM micuxoTeparii: HaB4Y. MOCIOHUK (3-T€ BHIIO).
JIyupk : Bexa-/pyk, 2017. 420 c.
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IHPAKTUYHI 3AHATTA

Ceminapcbke 3aHaTTa Ne 1

Tema: IIcuxoJiorisi Ta IcUXoTepamnis ceMiHAPCbKUX 3aHATH

Meta: O3HallOMUTH CTYACHTIB OCHOBHUMH ()EHOMEHAMU TICUXOTE€HHUX
po37aiB.

IIuTanHs 119 00rOBOPEHHS:

1. OxapakrepusyiTe MOHATTS «IICUXOT€HHI PO3TIaIaM».

2. OxapakTepu3yite OCHOBHI (D€HOMEHHU Ta METOH TOCIIIKEHHS B KITIHIIT
MICUXOT€HHUX XBOPOO

3. TlopiBHsHTE pi3HI BUIM METOIIB JOCTIIKCHHS B KIIHIII MCUXOT€HHUX
pO37aiB.

4. Ilpoanamizyiite crneuu@iky METOAIB 3AIMCHEHHS PpI3HUX BUIIB
MICUXO/IIarHOCTUYHUX JOCIIIKEHb.

Ceminapcbke 3aHATTS Ne 2

Tema: [lcuxonoriyne qOCIIKCHHS B KIIHIII ICHXOTCHHUX PO3JIa/IiB

Meta: CdopMyBaTu cHCTEMY YSABJIECHb NP0 KIIHIYHE IHTEPB’IO0 Ta 1HIII
METO/Y TICUXOJIOTIYHOTO JOCHIIPKCHHS B KIIHIII ICUXOT'€HHUX PO3JIaIiB

IuTanHs 1J151 00rOBOPEHHA:

1. JlaiiTe BU3HAYEHHS HOPMU Ta MATOJIOTI.

2. IlpoanamnizyiitTe KIiHIYHI MPOSBU MCUXOT€HHOI CUMITOMATUKH.

3. TlopiBHslTEe KIIHIYHI TPOSIBU IICUXIYHOI HOPMH Ta MATOJIOTI.

Ceminapcobke 3aHaTTs Ne 3

Tema: [Icuxonoriydi 0co6IUBOCTI OCIO 3 HEBPOTHUYHUMH PO3JIaaMH

Mera: ChopmyBaTi OHSTTS PO OCOOIMBOCTI TICUXIKM Y XBOPHUX HA MICUXOT€HHI
po3nanu

Iuranusa 111 00rOBOpEeHHS:

1. IlonmymaiiTe, siki OCOOJMBOCTI TPOBEIEHHS JOCHIIKEHHS MOPYLIEHb
MUCJICHHSI B KJIIHII TICUXOT€HHUX po3iaaiB. OOIpyHTYHTE.

2. Slxi MeTOAWKM MOCHIKEHHS TICUXIYHUX II3HABAIBHUX TIPOIIECIB BH
3HAETE BU 3HAETE.

3. TlopiBHsHTE MPOBENCHHS MATONCUXOJIOTIYHOTO JOCTIIKEHHS B KJIHIII
HEBPOTHYHHUX Ta IICUXOCOMATHYHUX PO3JIAJIiB

IIpakTuyHe 3angaTTs Ne 4

Tema: Knacudikamis  METOMIB TICUXOJOTIYHOI JOMOMOTH o0cobam 3
MICUXOT€HHOK CUMIITOMATHKOIO.

Meta: O3HallOMUTH CTYJIEHTIB 3 KjacHU(]ikaiiero METOIIB TMCHUXOJIOTTYHOT
JIOTIOMOTH 0Cc00aM 3 MCUXOT€HHOI CUMIITOMATUKOIO.

IuTaHHs AJ151 00rOBOPEHHSA:

1. OxapaktepusyiiTe BC1 BUJIU MICUXOJIOTIYHOL TIOTIOMOT'H TIPU TICUXOTC€HHUX
po3naaax.

2. Tlpoanamizyiite ix. JlaliTe XapakTepHi BiIMIHHOCTI.

3a3HayTe OCHOBHiI ICHXOJIOIIYHi 3aX0AM WIOAO OCOOMCTICHOrO 3pPOCTY
0Ci0 3 ICMXOreHHO CUMIITOMATHUKOIO.
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TECTOBI 3ABJIAHHSA

1. ’KutreBa moaisfi, KOTpPa 3aTOPKY€ 3HAYYyllli CTOPOHH iCHYBAHHS
JIIOIMHHU | IPU3BOAUTH /10 ITHOOKHUX IMCUXOJIOTTYHUX NePe;KMBAHb HA3MBAETHCS

A) Crpecom.

b) ®pycrpartiero.

B) uctpecowm.

I') Eyctpecom.

1) IlcuxorpaBmoro.

2. Halioiib1l BaXJIMBOI0 XAPAKTEPUCTUKOIO KUTTEBOI MOil, 31aTHOI
BHUKJINKATH HEBPOTHYHI PO3J1a/H, € ii:

A) BupaxeHicTb.

b) TpusamicTs.

B) I'muOuna.

I') 3nadymiicTs.

J1) BaxkicTs.

3. KibkicHa omiHKa MaTOJIOTiYHOCTI KMTTEBMX MOJiii HACUTH Ha3BY
HIKAJIN:

A) Maiiepc-bpirre.

b) Xommca-Pes.

B) Msacumesa-Kapacapckoro.

I') TlesemkiaHa.

J1) Anekcannepa.

4. HeBpoTnuHHUii KOH(QJIKT, KOTPHUH XapaKTEepPU3y€ThCSl HAIAMIPHO
3aBHILEHMMH TPETEH3iIMIH 0COOMCTOCTI B TNOEAHAHHI 3 HETOOUIHKOK YH
NMOBHUM irHOPYBAHHAM 00’€KTHBHHMX peaJlbHUX YMOB YH BHMMOI OTOYYIOYHX
MO3HAYAEThCH AK:

A) OOcecuBHO-KOMITYIbCUBHUU.

b) HenpecuBHuii.

B) Couionarnynuii.

I') IcTrepuunuii.

) InmoxoHapuyHUil.

5. HeBpoTnuHuii KOHQUIIKT OTPUMYE BTOPUHHY COMATHYHY BilNOBiab i
nepepooky npmu:

A) INOXOHAPUYHUX CUMIITOMAX.

b) KonBepciifHHX cHMIITOMAaX.

B) ®ynKIiOHATPHUX CHMIITOMAX.

I') HeBpoTH4HMX CHHIpPOMAX.

J1) TlceBIOHEBPOTUYHUX CUHPOMAX.
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6. [IcuxocomaTu4Hi 3aXBOPIOBAHHA (DOPMYIOTHCS 3a3BHYAN BHACTIIOK:
A) BHyTpiltHb00COOUCTICHOTO KOHITIKTY.

b) MixocoOucTicHOro KOH(IIIKTY.

B) HeouikyBaHuX NCUXIYHHUX TPABM.

I') T'ocTpux NCUXIYHUX TPaBM.

) XpOHIYHUX MCUXTYHUX TPABM.

7. 10 KIACHYHUX NMCUXOCOMATHYHHUX 3aXBOPHBaHb, 10 BXOIATH y TaAK
3BAHY «YiKarcbKy CiMKYy» BXOASITh YCi HUKYENOAaHI, 32 BUKJIIOYEHHIM:

A) T'imeptipeoimHOro CHHAPOMY

b) PeBmartoinHoro aptpury.

B) Indapkry miokapay.

I') BupaszkoBoro komiTy.

J1) BponxianpHOI acTMHU.

8. OcHOBHMM BHYTPIlIHLOOCOOUCTICHUM KOH(QIIKTOM NpH TiNepTOHIYHIN
XBOPOOi € KOH(IIIKT:

A) Mix notpe6aMu BIaJaprOBaTH 1 MiIKOPSTUCE.

b) Mix norpebaMu B MIKJIyBaHHI 1 CAMOCTIMHOCTI.

B) Mix norpebamu BOJIOJITH 1 BiJ1aBaTH.

I') Mix 11060B’10 1 BOPOXKICTIO J10 OATHKIB.

1) Mix arpecCUBHUMH IMITyJIbCAMH 1 TIOYYTTAM 3aJI€KHOCTI.

9. KoponapHuii Tun1 0cO0MCTOCTi A nepeadavae CXuIbHICTh J10:
A) Tudapkry miokapmy.

b) BupaskoBoi xBopoOu.

B) Lykposoro giabery.

I') Incynsty.

) EccenrianbHO1 TinepTOHIi.

10. Tun ocobucrocti B nepeadauae BiACyTHICTH CXHJIBLHOCTI /10:
A) BupaszkoBoi xBopoOH.

b) Iudapkry miokapay.

B) Lykposoro giabery.

I') Incynsty.

) EccenrianbHo1 TinepToHii.

11. Taki sikocTi, IK BUCOKHUII piBeHb NpParHeHb, MOTY:KHUH MOTSAr /0
JAOCSITHEHHSI MeTH, CTPEMJIIHHA [0 KOHKYPEHTHOI 00poThOM BXOAATH /10
CTPYKTYpPH:

A) Tumy ocobucrocri B.

b) Tuny ocobucrtocri C.

B) Tumy ocobuctocTi A.

I') Tumy ocobucrocri D.

J1) Ycix BuIIENOJaHUX THIIIB OCOOMCTOCTI.
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12. AnTHOMNANiiiHA KOHIENIiss HeBPO30reHe3y BiaAMiuae NMPUHIUIIOBY
3HAYYIIICTD:

A) TlonagaHHs NCUXOTPAaBMU B «TOUKY HAMMEHIIIOTO OTIOPY».

b) Hecnporuo3oBaHicTh CUX14HOI TPABMHU.

B) KaractpodiuHOCTI ICUXIYHUX TPABM.

I') TpuBanocti 1ii ICUX1YHOT TPAaBMHU.

JI) CmiB majiHHS B 4aci ICUXIYHOI TPAaBMH 1 BIKOBOT KPHU3H.

13. IToBeniHka, M0 XapaKTepPU3YEThHCHA BTPATOI KUTTEBOIO TOHYCY,
KOJIMIIHIX iHTepeciB, 3HHMKEHHSM AKTHBHOCTI 1 nllecnpAMOBaHOCTI,
CBOEPIIHOI0 AayTH3ali€l0, AOMIHYBAHHSIM TPHBOKHO-AENPECUBHOTO (oHY
HACTPOI0, HEBipOI0 Yy BJIACHI CHJIM, BIiIYYTTSIM CBO€I MAaJi0 3HAYYINOCTI,
HE3ATHOCTI MPOTUCTOSATH KOJIi3isIM /1011, € BJIaCTUBA JIJIsI:

A) JucoiiaibHOro BapiaHTy KPU3H 1IEHTUYHOCTI.

b) HeratuBicTuuHOTO BapiaHTy KpHU3H 1I€HTUYHOCTI.

B) AHOMIYHOTrO BapiaHTy KpU3H 1A€HTHYHOCTI.

I') Mariunoro BapiaHTy KpH3H 1I€HTUYHOCTI.

J1) EroneHTpuyHOTO BapiaHTy KPU3H 1ICHTUIHOCTI.

14. IloBeainka, sika NPOSABJIAETHCH MOTATOM 10 ArpeCHBHOI MOBEIiHKHU
CTOCOBHO 0Ci0, 10 BHCJIOBJIIOKITH BiIMIHHY Bil HUX TOYKY 30pPy, HETEPNMMICTIO
A0 OTOYYKUYHX, JOMIHYBAHHAM MOXMYPO-37100HOr0 ageKry, NMOEAHAHOIO 3
JIErKol0 HaBilOBaHICTIO, € BJIACTHBA J1JIs1:

A) AHOMIYHOTO BapiaHTy KpPU3HU 1J€HTUYHOCTI.

b) HeratuBicTHuHOTO BapiaHTy KpH3HU 1J€HTUYHOCTI.

B) Mariu"oro BapiaHTy KpU3H 1I€HTHYHOCTI.

I') ErouentpuyHOro BapiaHTy KpU3H 1I€HTUYHOCTI.

) HucoiiabHOTO BapiaHTy KPU3H 1IEHTUYHOCTI.

15. BonepricTb, BiZKpHTe He3aJ0BOJIEHHA YyciMa i yciM, CKeNTHYHO-
NeCUMICTHYHA OLIHKA yCbOro, IO BIA0OYBA€TBHCH, YXWJISIHHA BiJg OyIb-IKOI
AKTHBHOCTI 3 [eKJapyBaHHAM 0e3pe3yJbTaTHOCTI OyAb-sIKOI MIAAJILHOCTI €
XapaKTePHUMHU 03HAKAMM:

A) HeratuBicTHYHOTO BapiaHTy KPU3H iIEHTUIHOCTI.

b) AHOMIYHOTO BapiaHTy KpHU3H 1ICHTHYHOCTI.

B) HucomianbHOTO BapiaHTy KPU3H 1IEHTUYHOCTI.

I') Mariy"oro BapiaHTy KpU3H 1I€HTHYHOCTI.

J1) EroueHtpuyHOro BapiaHTy KpU3H 1I€HTHYHOCTI.
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16. BypxuiuBuii iHTepec 0 YyChLOro He30arHeHHOro, ippamioHaJbLHOIO,
MICTHYHOI0, NEpPeKJIIYeHHs YCi€l MisJbHOCTI (HABITH Ha mIKOAY co00i i
0JIM3bKHM) HA AKTUBHICTH y c(epi MomyKy iCTUHH, PO3rayBaHHsl TA€MHUIL
OyTTS XapaKTepHu3y€ MOBEAIHKY, BJACTUBY JJI:

A) MariuHoro BapiaHTy KpU3H 1I€HTUYHOCTI.

b) AHOMIYHOTrO BapiaHTy KpH3H 1IEGHTUYHOCTI.

B) HucormianbHOro BapiaHTy KPU3H 1IEHTUYHOCTI.

I') HeratuBicTuuHOTO BapiaHTy KPHU3H 1IEHTUYHOCTI.

) EroueHTpuyHOTro BapiaHTy KpU3H 1ICHTHYHOCTI.

17. lo Tak 3BaHOI «4iKarcbKoi CiMKHM» BilHOCATBHCS YyCi HUKYemoaaHi
3aXBOPIOBAHHS, KPiM:

A) Kpymno3Hoi THEBMOHII.

b) EccenuianbHoi rineproHii.

B) Hecneundiuynoro BUpa3koBOro KOJiTy.

I') T'imepripeoinHoro CUHAPOMY.

J1) PeBMatoigHOTO apTpuUTy.

18. IlcuxorenHna 0/110BOTa SIK CUMBOJIIYHUI TiJIeCHHII BHPa3 BUTICHEHOIO
HEBPOTUYHOI0 KOH(QJIIKTY HAJIEKMTH 10 IPYIH:

A) IlcuxocomatnuHux GyHKIIOHATFHUX CHHIPOMIB.

b) KonBepciiiHUX CUMIITOMIB.

B) KopoTkoTpuBanmnx ncuxocoMaTUIHUX PEAKITIi.

I') BrnacHe ncuxocomaTo3iB.

J1) BereroHeBpo3is.

19. KongBepciiina Moje/ib ICUXOCOMATHYHMX PO3JIajiB 0y/1a 3a1109aTKOBAaHA:
A) ®. AnekcaHnaepom.

b) Hewmia i Cidpueocom.

B) 3. ®poitgom.

I X. ®. Jaubap.

) I'peiic i ['pexem.

20. Teopiss HecBizoMux emouiiiHux KoOHQJIKTIB, cneundiuaux I
NeBHOI XBOPOOH, HAJICXKUTD:

A) 3. @poiiny.

b) Hewia i Cidueocy.

B) ®. Anekcaunaepy.

I X. ®. Jau0bap.

) I'peiic 1 I'pexem.
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21. Konnenuia cneuudgikn oco0HCTOCTI AJs1 NMEeBHHUX COMATHYHHX
XBOpo0 0y.,1a po3po0dJieHa:

A) 3. Opoitgom.

b) ®. Anekcanaepom.

B) Hewia i Cipreocom.

I') T'petic 1 I'pexem.

) X. ®. JlanGap.

22. 3a koHuenuic crneuu@iku 0coOMCTOCTI AJIsI KOPOHAPHOTO THIY A
NPUTAMAHHI yCi HACTYIHI pUCH, KPiM:

A) BianmoBiganbHICTb.

b) OpieHTOBaHICTh HA JOCATHEHHS.

B) KondopMmHicTs.

I') LuecnpsMOBaHICTb.

1) A3zapTHICTb.

23. Cnenudiuynmii BHYTPIIHIA KOHQUIIKT 0COOMCTOCTI MiK NOTPEdOI0
Yy HDKHOCTI i CTpaxoM mepex He 3 INCHXOAHAJITHYHOI TOYKH 30pYy
NPUTAMAHHUN JJI1:

A) Cumnromy 6poHxocmazMy 1 OpOHXiabHOT aCTMHU.

b) EccentiansHoi rimepToHii.

B) BupaszkoBoi xBopoOu MUTYHKY 1 12-1manoi KUIIKY.

I') Lykposoro miabery.

) HecneundiuHoro BUpa3koBOro KOJITY.

24. Cnenudivyanii BHYTPilIHiii KOH(JIIKT Mi’k arpeCHBHMMHM iMITyJIbcaMH i
NMOTPedOI0 B 32JI€KHOCTI 3 MCUXO0AHAJITUYHOI TOYKH 30py NPUTAMAHHUIM JJI1:

A) EccenuianpHoi rinepToHii.

b) BponxianbHoi acT™MHu.

B) BupaskoBoi xBopoOU HUTYHKY 1 12-1anoi KUIIKH.

I') Lykposoro miabery.

) Hecneundiunoro BUpa3koBOTro KOJITY.

25. Cnenudiunuii BHYTpilIHiA KOHQUIKT MikK noTpedoI0 3aJ1eKHOCTI
i Typ0oTH Ta CcTpaxoM Wi€i 3aJIe’KHOCTI 3 NCHUXOAHAJITHYHOI TOYKH 30pYy
NPUTAMAHHUMN J1JIS:

A) EcceHIianbHOi rnepToHii.

b) Bupas3koBoi xBopoOH HUTYHKY 1 12-1anoi KUIIKH.

B) PeBmartoinHoro aptpury.

I') Lykposoro giabery.

1) Hecneuudiunoro BUpa3KoBOTro KOMITY.
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26. Cnenuciunuii BHYTpilmiHsa morpe6a B J000Bi i 3am0BoJieHHs il
HUISAXOM Xap4YyBaHHS 3 MCUX0AHATITUYHOI TOYKH 30Py NPUTAMAHHUN /141

A) EcceHiianbHOI rinepToHii.

b) BupaskoBoi xBopoOu NUTYHKY 1 12-1maoi KUIIKY.

B) IlykpoBoro giaGery.

I') BponxianpHOI acTMHU.

1) HecnenmdigyHoro BUpa3koBOTO KOJITY.

27. IlpurHiyeHHs1 arpecMBHUX iMIYJIbCIB i emMoniid, prucu iHGaHTUILHOCTI,
BHPAa’KeHA AJIEKCUTHMIsl, IACHBHO-000POHHMI CTWIb MOBEAIHKH Y CTPECOBUX
CUTYallifIX € OCHOBHUMM ICUXOJOTIYHMMHU NPOOJIeMaMi XBOPHUX HA:

A) EccenianbHy TinepToHiO.

b) BupaskoBy xBopoOy HuTyHKY 1 12-11anoi KUIIKy.

B) BbponxianbHy actmy.

I') LykpoBuii niader.

) Hecneundiunuii Bupa3koBHil KOJIIT.

28. li1si MCUXOCOMATHYHHMX PO3JaJdiB € XapakTepHMMHM HACTYNHi 3
HUKYENOAAHUX 03HAK, KpiM:

A) CxunpHOCTI 10 XpoHi(ikarii.

b) HasBHOCTI mepBUHHOTO MCUXIYHOTO PO3JaAy y MAIlIEHTIB.

B) HenocratHocTi epexty Tpaguiiitnoi ¢hapmakoTeparii.

I') 3B’s3Ky penuauBiB i3 TyIMIEBHUM CTAHOM JIFOIUHHU.

J) Ilo3utuBHUM edeKT Npu 3acTOCyBaHHI INIMOMHHOT ICUXOTEpanii.

29. ATpUNIHIYHUH CHHIPOM — LI€e:

A) HeBpoTuunwuii po3naj y BUIIIsIAL MATOJIOTIYHOT COHIIUBOCTI.

b) HeBpoTuunwii po3na, 110 NpoBOKYEThCS 1HOEKIIHHUM 3aXBOPIOBAHHSIM.
B) Hesportuunwuii po3znaz y Burisiai 0€3coHHs.

I') HeBpoTtuune 3aikaHHs.

) HeBpoTuuni TvKH.

30. 3rigHo 3 Hi€I0 TUMOJOTIYHOK MOJE/LII0 0COOMCTOCTI B 3aJI€KHOCTI
BiI COMaTHYHOI CTPYKTYpPH PO3Pi3HAKTH: eHAOMOp(pHuUii, Me3o0MopHUIi,
eKTOMOpP(pHMI THNH, a B 3aJ€KHOCTI BiJ TeMIepaMeHTy: BiCIEPOTOHIlO,
COMATOTOHIIO, IEPeOPOTOHIIO:

A) Mogens K. FOHnra.

b) Monuens E. Kpetumepa.

B) Mogens INnnokpara-I"anena-Ilasnosa.

I') Mopens V. lllengona.

1) Mogens I'. Alizenka.
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31. SIka 3 BiZOMHMX THIOJOTIYHHMX MOJeJeH 0COOMCTOCTI MOTiJIs€ JTroaei
HA eKCTPaBePTIB i IHTPOBEPTIB:

A) Mogens I'innokpara-I"anena-Ilasnosa.

b) Monuens K. FOHnra.

B) Monuens E. Kperumepa.

I') Mogens VY. lllennona.

1) Mopens 3. @poiina.

32. 3rigHo 3 i€l THMOJIOTIYHOI0 MOJEJ/LJII0 0COOMCTOCTI B 3aJI€;KHOCTI
Bi/l COMATHMYHOI CTPYKTYPHU PO3PIBHAIOTH: ACTeHIYHMIA, MiKHIYHNHA, aTJIeTHYHUH
THIIN, 2 B 32JIEKHOCTI BiJl XapaKkTepy: NU30TUMHH A, IUKIOTUMHUIA .

A) Moguens E. Kpetumepa.

b) Moguens K. FOHra.

B) Mogaens INnnokpara-I"anena-Ilasnosa.

I') Mopens Y. llenaoHa.

) Mogens I'. Aifzenka.

33. Komy HajekuTh MOJeJb THIOJOTI 0COOHMCTOCTI 3a O3HAKaAMM
eKCTpaBep3isi-IHTpoBeP3isi, HEMPOTU3M-eMOLiiHA CTA0IbHICTDH?

A) E. Kpeumepy.

b) T'. Ailizenky.

B) 3. ®poiiny.

I') K. Pomxepcy.

) V. llennony.

34. SIka 3 HH:KYeNOAaHUX TUIT0JI0Tii ocoducToCcTi HAJIexkuTh E. Kpeumepy?
A) CaHrBiHIK, X0JIEpUK, (DJIEerMaTHK, METaHXOMTIK.

b) Bucneporonik, CoMaTOTOHIK, IEPEOPOTOHIK.

B) IIuzotumik, HUKIOTUMIK, aTJICTUIHUH.

I') Ennomopduuii, ekzomopduuii, Me3oMOphHUIA.

J1) Jlorik, eTUK, CEHCOPHK, 1HTYIT.

35. 3rinno ®peiiny, Equnis komiiekc i komiiexke EjieKTpu po3BUBalOTHCA
mijx yac:

A) ®aniunoi daszu

b) OpanpHoi dazu

B) AmnanwsHoi dasu

I') TenitanbHOi dazu.

J) JlarentHoi ¢azu.
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36.

MaxpomopdoJioriyaa micucreMa 3arajibHOI KOHCTHTYUii, 10

BiI0Opakye OCHOBHI 0COOJMBOCTI JAHHAMIKM OHTOreHe3y, MeTalo.1i3My,
3arajibHy PeaKTUBHICTb OPraHi3My i eHeproauHaMivyHi BJACTUBOCTI HA3UBAETHCS:

KpiM:

A)
b)
B)
)
1y

37.
A)
b)
B)
)
)

TeMmnepamMeHTOM.
Xapaktepom.
Mopdodenoruriom.
Ocobucrictio.
[Tcuxotunom.

IIcnx010TIYHOK0 CKJIAI0BOIO iIHAMBIAYaJIbLHOCTI BBAKAETHCH:
TemnepaMeHT.

OcoOucTICTb.

Xapakrep.

Mopdodenorur.

Apxerur.

38. /lo kJIiHIYHMX MapaMeTpiB TeMIIePAMEHTY BiIHOCATHLCH YCi HACTYIIHI,

A)
b)
B)
)
)

39.
A)
b)
B)
)
)

40.
A)
b)
B)
I)
)

41.

EmomitHOCTI.
Ecrernunocri.

[IIBraKOCTI MUCIIEHHS.
[IIBuKOCTI pyXOBUX aKTIB.
KomyHikaGenpHOCTI.

IToaioHMMM 3a mapaMeTpoOM eMOUiMHOCTI (Bpa3JIMBOCTI) €:
XO0JepHK 1 CaHTBIHIK.

MenaHX0JIiK 1 CaHTBiHIK.

Xonepuk 1 uierMaTuk.

X0JIepuK 1 MENTaHXOJIIK.

CaHrBiHiK 1 (hJIeTMATHK.

IHoniOHuMM 3a napamMeTpoM iMIyJILCUBHOCTI €:
XOoJepuK 1 MEITaHXOJIiK.

MenaHxoJIiK 1 CAHTBiHIK.

Xonepuk 1 uierMaTuK.

CaHrBiHiK 1 (hJIeTMATHK.

XoJIepHK 1 CaHTBIHIK.

CykynHicTh iHAUBIAyaJbHUX, 0 CKJIAJHCH B Ipoueci comiamizamii i

CTAJU CTIMKMMM, CTEPEOTHUIIIB NOBEAIHKH, IITAMIIB €MOLIMHUX peaKuii,
CTHJII0 MUCJIEHHS, 3a()iKCOBaHA y 3BMUKAX i MaHepax CUCTeMa B3a€EMOCTOCYHKIB
3 0TOYYHOYHUMH HAZUBAETHCS TEPMIHOM:

A)
b)
B)
y)
)

TemmnepameHT.
Xapakrep.
OcoOuCTICTE.
[HauBITya bHICTS.
IaauBi.
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42. llepdexuioHizM BXOAUTH 10 CTPYKTYPH:
A) IcTepuuHHX pUC XapaKTePy.

b) IIuzoinnux puc xapakrepy.

B) IlcuxacTeHiYHHUX pUC XapaKTepy.

I') TlapaHoMsIBHUX PHUC XapaKTepy.

J1) EninentoimHux puc xapaktepy.

43. lllu30igHi pucH XapakTepy BKJIKYAKTL yce 3 HUKYENOJaAHOIo,
OKpiMm:

A) 3aMKHYTOCTI.

b) Anrenonii.

B) Anexcutumui.

I') [apaTuwmii.

) EKclieHTpUYHOCTI MOBEIIHKH.

44, IlinBuieHa Migo3pIMBICTL B MOEAHAHHI i3 cXuAOHiCTIO 10
YTBOpPEHHSI HAAIHHUX i1eii BXOAATH 10 CTPYKTYPH:

A) lIuzoigHux puc Xapakrepy.

b) IlcuxacTeHIYHHUX PUC XapaKTepy.

B) Icrepuunux puc xapaxkrepy.

I') IlapaHoMsIIBHUX PHUC XapaKTepy.

) EminenToigHux puc XapakTepy.

45. CTUIb BUXOBAHHSA, 110 BKJIIOYA€ HAAMIPHY YBary i KOHTPOJIb 3 00Ky
JAOPOCJNX, HAB’SI3yBAHHA CBO€I JYMKH 3 OyIb-fIKOr0 NMUTAHHSA, IUKTYBAHHS
KOKHOT0 KPOKY, 00MesKeHHSI CAMOCTIHOCTI 3a/1Ji1 OXOPOHH BiJ HMOBipHHX
He0e3neK, MO3HAYAETHCA AK:

A) «Kymup cim’i».

b) T'inoomika.

B) T'inepomika.

I') «IxakoBi pyKkaBHIIi».

) [TapagokcanbHa KOMYyHIKaIlisl.

46. @OpMYBaHHIO HIM30IIHUX PHUC XapaKTepy HacaMiepel CHPUSAE
BUXOBAHHS 32 TUIIOM:

A) T'inepomika.

b) T'imoomixka.

B) «Kymup cim’i».

I') TlapamokcanbHa KOMYHIKaIlis

J1) «IxaxoBi pykaBuiii».
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47. 10 mNOHATTS TapMOHIAHOI O0COOHUCTOCTI BKJIKWYAETHCA Yyce 3
HHUKYeN0AaHor0, Kpim:

A) BiamnoBinagbHOCTI.

b) CamocriiiHOCTI.

B) Binseprocri.

I') MopanbHOCTI.

J1) ABTOHOMHOCTI.

A8. IlpuHUOMIM 32/10BOJIEHHSI, PeAJbHOCTI i MOCTiifHOCTI € BasKJIUBUMH
st pOopMYBaHHSI 0COOMCTICHUX AKOCTEH 3TiJIHO MOTJISIAIB:

A) K. IOnra.

b) A. Annepa.

B) B. ®pankia.

I') 3. ®poiina.

1) E. ®pomma.

49, IlpuHIMIM «MATH» i «OyTH» € BaKJIMBUMH 1Js1 ¢GopMyBaHHS
OCOOHCTICHHX IKOCTEH 3riTHO MOTJISI/IiB:

A) K. FOnra.

b) A. Annepa.

B) E. ®pomma.

I') B. ®pankia.

1) 3. ®poiina.

50.3a ®poiigom, Taki pucH ocodMcTOCTi, SIK CKYNiCTh, BHEPTICTh,
CKPYNYJbO3HICTh, MYHKTYAJbHICTL Ta HaAMIipHAa OXaiiHicTh GopMyHOTHCH B
pe3yJbrari ¢gikcauii Ha:

A) OpanbHilt pasi

b) ®aniuniii ¢asi

B) T'enitanpHiit das3i.

I') Amnanphiii da3i.

) JlatenTHiit ¢a3i.

51. Slka 3 HIKYENOAAHUX 03HAK XaPAKTEPHU3y€ MEKOBHUH PiBeHb PO3BUTKY
ocoducrocrti?

A) Po3BunyTe crioctepiraroye «s».

b) Cnabke TecTyBaHHS peagbHOCTI.

B) BincyTHiCcTh 3piinX 3aXUCTIB.

I') Ero-aucToHHICTh MCUXOJOTIYHUX MPOOIIEM.

J1) JleniHKBEHTHA IMOBEIHKA.

52. B yomy noJsirae ¢yt EnunoBa komiuiekcy?

A) V HiNKOBHTIN CaM03aKOXaHOCTI JIFOUHHU.

b) B ocobmuBoMy TsOKiHHI XJIOIMYKKA JO MaTepi, a JIBUYMHKHA — 0 OaThKa.
B) V nocriitHoMy cynepHHMITBI 13 CTapIIMMHU OpaTaMu 1 CECTPAMH.

I') V nparHeHHi KOMIIEHCYBaTH CBOIO T'aJIaHy HETIOBHOI[IHHICTb.

J1) YV nparHeHHi BiJICTOSTA CBOKO aBTOHOMHICTb.
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53. SIkuii 3 HUGKYENOJAHUX MEXAHI3MIB MCUXOJIOTTYHOI0 3aXUCTY HAWOLIbII
NpUTAMAHHUNA IIM30iHil (BUpakeHa mu3oTuMis 3a E. Kpeumepom) ocoducrocti?

A) BuricHeHHs.

b) Izomsmis.

B) 3amimienns.

I') Iatpoexkiis.

J1) BinpearyBaHHs.

54. Perpecis 10 #sKkoi i3 cTagiii TNCHXOCEKCYAJbHOTO PO3BHUTKY
NPOSIBJISIETHCA Y MIKOJSIPIB, KOJM B CUTYyallil NCUX0eMOLIiHHOI HANIPYT'Y BOHH
rpU3yTh HirTi, py4KH, 0JiBIi?

A) AmnanpHoi.

b) ®aniuHoi.

B) EmOpioHanbHOi.

I') OpasnpbHoi.

) JlaTeHTHO].

55. AHTHIHMDALA — 1e:

A) 31aTHICTB JIFOAUHU yIEPEIHKEHO CIPUIMATH MO/I11, 110 BiIOYBAIOTHCS.

b) 3parnicTh dtoauHu nependadyBaTy Xij MOJIiN, MPOTHO3YBAaTH MMOBIpPHI
pe3yJbTaTH PI3HUX Miil.

B) MueMoHIYHA 31aTHICTD JIOIUHH.

I') 3marHIiCTh MIOAMHM MIBUIKO PearyBaTH Ha MOJI1, 10 BiJJOYBAIOThCA.

J1) 31aTHICTh JIOJMWHM BHTICHATH Yy IJACBIAOMICTh MOJIi, IO HOCHTH
HEraTUBHUM €MOLIIITHUI XapakTep.

56. BikoBUMU NMCUXO0JIOTIYHUMHU KPU3aMH HA3UMBAIOTh:

A) Ilepiogu oHTOreHe3y, 110 XapaKTePU3YIOThCS PI3KUMU 3MIHAMH 30BHIIITHOCTI.

b) Ilepioau pi3koi 3MiHH CTOCYHKIB 3 OaTbKaMHU.

B) Ilepioau oHTOr€He3y, 110 XapaKTEPU3YIOThCS PI3KUMH MCUXOJIOTTYHUMHU
3MIHAMHU.

I') Tlepiogu oHTOreHE3y, MO XapaKTEPU3YIOTHCS PI3KUMH TICUXOCHIOKPUHHUMHU
3MIHAMHU.

) Ilepioau pi3koi 3MiHM CTOCYHKIB 3 OJTHOJIITKAMHU.

57. Peakuisi, 110 MPOABJIAETHCH HANMOJETJIMBUM NMPATHEHHSAM MiLJIiTKA
AOCSATITH YCIiXy Y Til rajy3i, B KOTpiil BiH € C1a0KMM, HA3MBAETHCH:

A) Peakiii€ero komMmneHcartii.

b) Peakiiero ono3uiiii.

B) Peakiiiero rinepkommneHcariii.

I') Peakuiero emancunartii.

J1) Peaxiiiero qocsrHEeHHS.
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58. Cimeilinuii maTepH, NMpH KOTPOMY Yy 4JjieHa ciM’i BHPOOJIsSETHCS
irHopyBaHHS HASIBHOCTI NMP00JieM Y4 3aXBOPIOBAHb, HA3UBAECTHCS:

A) AHO30THOCTHUYHHM.

b) AnatuyHum.

B) Imoxonapuunum.

I') Icrepuunum.

J1) Hozornoctuunum.

59. CiM’s1 BUpOOJIsi€ Y CBOIX YJIeHiB CAHOT€HHE MHUCJIEHHS 3 METOI0:

A) 3MeHIIeHHST BHYTPINTHBOTO KOH(IIIKTY, HAMPYXEHOCTI 1 3amoOiraHHs
3aXBOPIOBAHb.

b) Iloxopu 10 KUTTS y BUNAJIKY TIJIECHOTO IE€(PEKTY.

B) OcobucticHoro pocry.

I') 3anoOiranus mm3ogdpeHii.

1) TlomonaHHs HEBPOTHUYHHUX PO3JIAIIB.

60. Peakuisi emancunanii € XxapakTepHOIO JJIs:
A) Mamnrokis.

b) Crapeuoro BiKy.

B) IligmiTkis.

I') 3pinux ociO.

) JliTHBOTO BIKY.

61. Po3aam BiTuyTTsl BKJIIOYAIOTH.
A) Eiinetusm, cuHecTesito.

b) Anepueniito, KOHCTAHTHICTb.

B) Ilapecresito, rinecresito.

I') Dmro3ii, ragroruHarii.

1) Excrpapernerniiito, iHTEpOpELeHITiO.

62. SIk Ha3uBa€eTbCsl XUOHE CIPUIHATTS peajbHUX 00’ €KTIB?
A) Anmeprueriisi.

b) Tlamrorunaris.

B) Eitnetusm.

I') Cunecresis.

) lmro3zis.

63. Bunaginusg 3 namM’ATi JKUTTCBUX MO HAZHMBACTLCH
A) lmo3is.

b) Tamouunarsi.

B) Cunecresis.

I') Awmmuesis.

J1) ACnOHTaHHICTb.
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64. Jlikap-xipypr micjsi cHiIbHOI moeaHaAHOI ¢i3uyHOl i mcuxoJioriyHoi
TPpaBMHM 3a0yB yce CBO€ KMTTH 10 TpaBMH, iM’sl, mpodeciro. OaHak, B
eKCTpeMaJIbHill cuTyanii BUKOHAB CKJAJAHY Xipypriuny omepaniro. SIkuii Bua
nam’siti akTUBYBaBCH?

A) T'enernuna.

b) Pyxoga.

B) Aptobiorpadiuna.

I') Obpa3zHa.

) OnepaTtuBHa.

65. Bizomo, mo gesiki JI0AH MOXKYTh He NMPOCTO NMPUTAJAATH 30POBHIi
o0pa3, ikl BOHHM paHille CHOIJISiIajJM, A MOBHICTIO «BiIHOBHUTW» HOro B
CBOIM cBigoMocTi 3 yciMa aerajnsiMu I moapoOuusiMu. Sk Ha3zuBaeTbcsA el
dpenomen?

A) ®danrtasis.

b) DLmrozis.

B) Vsga.

I') Eipgetusm.

) Jexasto.

66. Illo mo3navaernest 1Q?

A) PiBens notpe0.

b) He3zanexxuuii onuTyBaIbHUK.
B) Sxicth iHTYIIIII.

I') Ekcrpacencopsi 3410HOCTI.
1) Po3ymoBHii piBEHb.

67. Creniuni emoumii:

A) CTumyIorOTh JIOAMHY, MIEpII 3a Bce 11 Ail.

b) Tlanbmyrots moauny 1 1i Aii.

B) € nozutuBHUMH.

I') € nmeraTuBHUMU.

J1) XapakTepusyroThCsl pUT1IHICTIO, HE3AJIEKHO Bl 3MIHU CUTYaIlli.

68. AcTeHiuni eMorii:

A) € nNO3UTUBHUMU

b) TambemyroTs moauny 1 ii aii

B) € neratuBHuMuU

I') CtumysoroTh TIOAMHY, NEPII 3a Bce 11 Ail.

J1) Brnactusi imine ocob6am 3 aCTEHIYHOI KOHCTUTYIIIETO.

69. Emouii, siki IPUrHiYyIOTh KUTTEAISIJIbHICTH, HA3UBAIOTHCS .
A) HeratuBHumu.

b) Awmb6iBaneHTHUMU.

B) Acteniunumu.

I') [IpumiTUBHUMH.

) IMartonoriyHumu.
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70. Korpomy 3 iuxX eMOLiiiHMX CTAHIB MIPUTAMAHHA BTPATa CAMOKOHTPOJIO?
A) MortuBaris.

b) Crpec.

B) Adexr.

I') Hactpii.

1) dpycrpartis.

71. EMouii, IKi aKTUBYIOTb KM TTEAIAJIbHICTh, HA3UBAKTHCS
A) Tlo3uTuBHUMU.

b) Awmb6iBaneHTHUMU.

B) IlpumituBHUMH.

I') Creniunumu.

J) Bumumu.

72. Ilepe;kMBaHHSI HEMOKJIMBOCTI 3aJ0BOJIEHHSI BaKJIHBOI NOTpedH

Ha3UBa€TbCH.

A) Crpec.

b) ®pycrparis.
B) Jlenpecis.
I') Ilpuctpacts.
1) Hucdopis.

73. HaB’s131uBMid CcTpax NeEeBHUX MNpeAMeTiB YW cUTyauii, 4acrto

no30aBJieHuil JiHCHUX MMiJICTaB, HA3MBAETHCS .

A) Dobis.

b) Tpusora.

B) Ilepensk.

I') Ilanika.

J) Hanminza mymka.

74. Peakuis Ha He0Oe3Nme4YHUHl CTHMYJI 32 THIIOM «Tikal a0o0 Oumiics»

(«fly or fight») € moB’si3aHa 3 TAKHM eMOLIITHUM pearyBaHHAM:

A) ACTEHIYHUM.

b) AMOiBaleHTHUM.
B) Ilo3utuBHUM.
I') Creniuaum.

1) JlaGinbHuM.

75. /KBaBicTh i Bupa3HicTh eMoliiiHMX peakuiil, Jerka 3MiHIOBaHiCTh

HACTPOI0 WiJ BIUIMBOM HE3HAYHMX YHMHHMKIB HANOUIBII XapakTepHa I
ocoducrticHoro tuny (3a I'. FO. Aii3eHKoM):

A) EkcrtpaBep3is + emorriiiHa cCTabUIbHICTb.
b) InTpoBepsis + HEHPOTH3M.

B) EkcrtpaBepsis + HeHpoTHU3M.

I') InTpoBep3is + eMoliiiHa CTaOUIbHICTb.
) IaTpoBepcis + MCHUXOTU3M.
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76. CTan moBHOI OaiixyskocTi, mocTiiiHO HeliTpanbHuil emouiiinuii ¢oH,
Bi/ICyTHICTH eMOIIIHHOT0 pearyBaHHA HA 3HAYYIi CTUMYJIM HA3MBAEThCS:

A) Henpecis.

b) Anaris.

B) Anexcurumisi.

I') dpycrpartis.

J1) Emomiitna cTaGiIbHICTb.

77. AucMmopdomaHisi BiTHOCUTHCH /10 IICUXIYHUX MEePeKUBAHD, CTIeM(ITHUX
ISt

A) IligmTkiB.

Bb) Oci6 noxumnoro Biky.

B) Jliteit nOomKiIbHOTO BIKY.

I') Ocib 3pinoro Biky.

J1) VYci BianoBii BipHi.

78. HaauiHHAa BIICBHEHICTH Y HAABHOCTI Ba)KKOI XBOPOOHM XapaKTepHa IS
A) ®obiuHOrO CTaHYy.

b) Cumymnsuii.

B) ImoxonapudHoro crany.

I') Arpasarii.

) BHYTpimHBOT KapTHHU XBOPOOU.
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