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ОСОБИСТА БЕЗПЕКА ПОЛІЦЕЙСЬКОГО  

ЯК ОСНОВА КОМПЛЕКСУ ЗАХОДІВ  

ІЗ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ПУБЛІЧНОГО ПОРЯДКУ 

 

Особиста професійна безпека співробітника Національної поліції – це 

система правових, спеціальних, захисних, тактичних, педагогічних і 

психологічних заходів, що дозволяють забезпечити збереження життя, 

фізичного і психічного здоров’я співробітників НП за умови підтримки 

високого рівня професійних дій [1, c. 156]. 

У сучасному світі, де ризики та загрози постійно зростають, професійна 

спостережливість стає не лише головним навиком, але й інструментом для 

виживання для багатьох співробітників поліції. Спостережливість дозволяє 

поліцейським швидко помічати підозрілі ознаки, потенційні загрози та зміни 

в оточенні, що може допомогти запобігти злочинам або нещасним випадкам. 

Спостережливість допомагає поліцейським збирати важливу інформацію про 

місце злочину, свідків та підозрюваних, що сприяє ефективному 

розслідуванню справ; спостережливість дозволяє поліцейським краще 

розуміти ситуацію та приймати обґрунтовані рішення щодо своїх дій. 

Забезпечення особистої безпеки – це багатогранне завдання, яке 

потребує не лише володіння спецтактикою та знанням типових дій при 

виявленні правопорушення. Важливу роль у цьому відіграють також знання 

про те, як людський організм реагує на стресові ситуації та про індивідуальні 

особливості реакції на небезпеку. 

Набір навичок та умінь, необхідних для забезпечення особистої 

безпеки, значно варіюється залежно від специфіки професійної діяльності. 

Однак існують й загальні навички, які є життєво важливими для всіх 

поліцейських, наприклад емоційно-психологічна саморегуляція в умовах 

стресу, знання специфічних загроз, вміння діяти в команді [2, c. 202]. 

У процесі виконання службових обов’язків співробітники Національної 

поліції України мають знати свої права та обов’язки, а також володіти  

вагомим  знанням законодавства. Ці знання є фундаментом для ефективного 

виконання будь-якого завдання, захисту законних прав та інтересів громадян, 

а також забезпечення власної безпеки.  
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Забезпечення особистої безпеки поліцейських – це пріоритет, який 

потребує постійної уваги з боку керівництва органів Національної поліції 

України. У цьому контексті особливо важливо приділяти  значну увагу двом 

аспектам – регулярним інструктажам щодо заходів особистої безпеки та 

наданням співробітникам якісного та відповідного екіпірування, що є 

ключовим фактором забезпечення їх безпеки та ефективної роботи [3, c. 114]. 

Впевнене володіння табельною зброєю – це не просто навичка, а 

необхідність для поліцейського. Його зброя є не лише інструментом для 

нейтралізації загроз, але й джерелом його власної безпеки та впевненості. 

У процесі затримання правопорушників співробітникам Національної 

поліції доводиться нерідко вдаватися до застосування фізичної сили та 

бойових прийомів боротьби. Це обумовлює високі вимоги до їхньої фізичної 

підготовки, яка має бути не просто доброю, а винятковою. 

Належний рівень фізичної підготовки не лише забезпечує 

поліцейському здоров’я та витривалість, але й додає йому впевненості у 

своїх силах. Це відіграє вирішальну роль в екстремальних ситуаціях, коли від 

рішучих дій поліцейського може залежати його життя та життя інших людей 

[3, c. 115]. 

Безпека співробітника Національної поліції повинна ґрунтуватися на 

достатньому рівні професійної підготовленості, який передбачає володіння 

безпечними методами праці, сформованої особистісної установці на 

виживання, психологічними якостями, що дозволяють адекватно оцінювати 

обстановку, приймати швидкі і правильні рішення і не втрачати 

самоконтролю в небезпечних ситуаціях [4, c. 50]. 

Безперечно, ґрунтовна підготовка відіграє вирішальну роль в житті 

поліцейського. Вона надає йому необхідні знання, навички та впевненість 

для ефективного виконання своїх обов’язків. Однак важливо усвідомлювати, 

що будь-яка підготовка не може замінити особистої відповідальності 

поліцейського за свою безпеку. Навіть найкраще володіння фізичною силою 

та тактичними прийомами не гарантує успішного вирішення професійних 

завдань, якщо поліцейський не має необхідних психологічних установок, 

знань та вмінь забезпечувати свою безпеку в конкретних умовах [4, c. 52]. 

Отже, можемо дійти висновку, що забезпечення особистої безпеки 

поліцейських під час виконання ними службових обов’язків – це не просто 

важливе питання, а життєва необхідність. На жаль, сьогодні воно 

залишається однією з найактуальніших проблем в системі органів 

Національної поліції України. Безпека поліцейських – це гарант безпеки 

суспільства. Коли поліцейські захищені від загроз, вони можуть більш 

ефективно виконувати свою роботу щодо захисту громадян. 
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АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ПЕРЕКЛАДУ  

ТА СТРАТЕГІЧНИХ КОМУНІКАЦІЙ 

 

Комунікація – це не лише передача інформації, але й процес взаємодії, 

що має значний вплив на суспільство та його складові частини. Вона може 

приймати різні форми – від простого обміну повідомленнями між індивідами 

до масових комунікативних стратегій, спрямованих на вплив на масову 

аудиторію. Поняття стратегічних комунікацій вперше висвітлила стаття 

відомих авторів, які підкреслили їх цілеспрямований характер у досягненні 

місії організації. Науковці наголосили на необхідності залучення людей до 

свідомої практики комунікації в інтересах розвитку організацій та соціальних 

рухів. Зокрема, вони визначили, що стратегічна комунікація не обов’язково 

має бути маніпулятивною, а може базуватися на взаємодії та кооперації [3]. 

Згадане поняття також знайшло відображення у доповідях уряду США, 

де воно розглядалося як засіб синхронізації слів та вчинків для сприйняття їх 

цільовими аудиторіями. Це підкреслило важливість взаємодії та 

інформаційного обміну у політичних, соціальних та військових контекстах. У 

теорії комунікативної дії Ю. Хабермаса відзначається, що комунікація 


